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Sous le patronage de «Quadrimed» groupement
des cliniques de Montana

Unter dem Patronat der Kliniken von Montana « Quadrimed»

Président / Prdsident Quadrimed 2026 Dr. med. Jean-Marie Schnyder,
médecin-chef
Luzerner Hohenklinik Montana,
Crans-Montana

Président Journée des Thérapeutes 2026 Pierre-Yves Roberfroid

Prasident Therapie-Tagung 2024 Responsable des Thérapies
Luzerner H6henklinik Montana,
Crans-Montana
pierre-yves.roberfroid@lhm.ch

Organisation et secrétariat / Quadrimed, Case postale 299
Organisation und Sekretariat 3963 Crans-Montana 1
info@quadrimed.ch
Tél. : 027 — 480 40 44

Lieu / Tagungsort Centre de Congrées Le Régent, 3963 Crans-Montana
Prix / Preis sfr. 100.- café, apéritif, lunch compris
Etudiant / Student sfr. 60.-

Coordonnées bancaires / Bankverbindungen UBS SA - ZUrich
IBAN : CHé6 0026 8268 H620 2572 0
Bénéficiaire / Empfanger Congrés Physiothérapie Quadrimed
CP 299, CH-3963 Crans-Montanal

Conférenciers / Referenten

Balme Olivier olivier.oalme®@hopitalvs.ch, physiothérapeute,
Hopital du Valais, site de Martigny, 1920 Martigny

De leso Myriam myriam.deieso@hopitalvs.ch, ergothérapeute,
Hopital du Valais, site de Sierre, 3960 Sierre

Denkinger Jonas j.denkinger@Ibcl.ch, directeur des thérapies.
Leukerbad Clinic et adjoint scientifique filiére physiothérapie,
HES-SO Valais/Wallis, 3954 Leukerbad

Gousopoulos Lampros, Dr. med. lampros.gousopoulos@hopitalvs.ch, médecin adjoint
service d'orthopédie et fraumatologie,
Hopital du Valais, site de Martigny, 1920 Martigny

Lessert Claudia inffo@cabinet-reeducation-leman.ch, physiothérapeute,
Msc en Sciences de la santé, orientation physiothérapie,
cabinet de rééducation du Léman, 1094 Paudex

Morabito Virginie virginiemorabito.physio@bluewin.ch,
physiothérapeute indépendante, 3977 Granges

Neukermans Guillaume gneukermanshc@gmail.com, physiothérapeute,
Clinique bernoise de Montana, 3963 Crans-Montana

Vultureanu Ing, Dr. med. ina.vultureanu@bernerklinik.ch, pécialiste en médecine physique
et réadaptation, médecin cheffe,
Clinique bernoise de Montana, 3963 Crans-Montana

Sponsors / Sponsoren

Orthethic, Suisse romande, PulseMedica by PulseUp, Ecublens

08.00

08.15

08.30

09.10

09.50

11.00

11.40

Programme / Programm

Cafés et croissants

Accuell Jean-Marie Schnyder
Pierre-Yves Roberfroid

Prothése totale de hanche et Lampros Gousopoulos
prothése totale du genou - actudlités

Analyse de la marche Ina Vultureanu

Blood flow restriction (BFR) et réadaptation Jonas Denkinger
musculo-squelettique (MSK)

10.30-11.00 Pause

MTT et prothése Olivier Balme

Sport et prothése Guillaume Neukermans

12.20 - 13.30 Apéritif et repas

13.30-14.15/14.25 - 15.10 / 15.20 - 16.20: ateliers pratiques

16.15

17.00

1. Fascia et Pilates Virginie Morabito

2. Drainage lymphatique et compression Claudia Lessert

3. Techniques de traitement des cicatrices Myriam De leso

4. BFR et réadaptation en pratique Jonas Denkinger
Circuit Training MSK Team des thérapeutes

du sport des cliniques
de Crans-Montana

Conclusion et fin de la journée Jean-Marie Schnyder
Pierre-Yves Roberfroid



