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Séminaire ASMPP / SAPPM  (en français): 
 
«  Somatisation et migration : un  mariage forcé ? » 
 

La rencontre clinique avec le patient migrant peut poser un certain nombre de défis, comme le fait 
également la rencontre avec le patient présentant une somatisation.  
L’expression de la douleur chez un patient migrant peut en particulier générer des sentiments 
d’incompréhension, d’impuissance ou de frustration chez le clinicien.  
Souvent perçue comme barrière par le clinicien, la culture du patient peut cependant également s’avérer 
une ressource pour le tandem soignant-soigné. L’exploration du contexte socioculturel du patient, de son 
expérience des soins, du sens qu’il donne à ses symptômes, tout comme la nécessité pour le soignant de 
réexaminer ses propres a priori culturels sont autant de pistes que nous explorerons dans ce séminaire. 

Basés sur des vignettes cliniques, nous présenterons des outils qui permettront d’explorer la différence 
culturelle entre patient et soignant.  Nous explorerons en particulier les moyens d’appréhender la prise en 
charge des patients migrants souffrant de syndromes douloureux chroniques insuffisamment expliqués par 
les trouvailles somatiques dans la pratique clinique quotidienne.  

Présenté par: 
 
Dr Melissa Dominicé Dao, cheffe de clinique, Consultation Transculturelle, Service de 
Médecine de Premier Recours, Département de Médecine Communautaire, de Premier 
Recours et des Urgences, HUG, Genève. 
 
Animé par: 
 
Pr Anne-Françoise Allaz, Service de médecine interne de réhabilitation, Département de 
Médecine interne, Réhabilitation et Gériatrie, HUG et Faculté de Médecine, Genève, 
porteuse du titre AFC ASMPP.  
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